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Krebs ist heute immer noch eine der häufigsten Todesursachen. Doch wie können wir unser
Gesundheitssystem so weiterentwickeln, damit die Sekundärprävention (d.h. Früherkennung, frühzeitige
Diagnostik und Screening von Risikogruppen) ihr Potenzial voll ausschöpfen kann – und so die Krankheitslast
für Patient*innen reduziert und die Sterblichkeit gesenkt werden?

Diese Fragen stellt sich auch die „Nationale Dekade gegen Krebs“(NDK), die das Bundesministerium für
Bildung und Forschung (BMBF) im Jahr 2019 ins Leben gerufen hat. Novartis unterstützt die Initiative seitdem
mit verschiedenen Maßnahmen – beispielsweise dem Zukunftsdialog, der 2022 auf die Sekundärprävention
fokussiert, einem der Handlungsfelder der NDK. 

Wie das Gesundheitssystem weiterentwickelt werden kann, um diese Ziele zu erreichen, haben verschiedene
Expert*innen aus Medizin, Wissenschaft und Patientenperspektive erarbeitet. Die Ergebnisse wurden nun der
Politik in einem Thesenpapier übergeben und intensiv mit zahlreichen Abgeordneten aus dem
Gesundheitsausschuss der Ampelkoalition sowie der Opposition, dem Bundesministerium für Gesundheit
BMG und Patientenvertreter*innen diskutiert.

Die zentralen Forderungen sind:

Gesundheitskommunikation stärken – also Gesundheitskompetenzen und -verständnis der Bevölkerung
verbessern, sowie allgemeinverständlichere Informationen bereitstellen
Bestehende Screening-Programme weiterentwickeln
Neue diagnostische Verfahren wie z.B. Bildgebung oder Molekulardiagnostik bereitstellen
Translationale Forschung fördern und vorhandene Patienten- und Versorgungsdaten zusammenführen
Vergütungsstruktur am „gesunden Patienten“ ausrichten

Denn auch die Bundesregierung hat sich die Stärkung der Gesundheitsprävention in ihren Koalitionsvertrag
geschrieben und neue gesetzliche Impulse angekündigt. Wir von Novartis arbeiten gerne an diesen Zielen mit
– nicht nur in der Onkologie für Krebspatient*innen, sondern auch in der Kardiologie und anderen
Indikationsbereichen. 

Nur gemeinsam können wir die Krankheitslast für Patient*innen senken und die Sterblichkeit reduzieren!
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